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Uvod

Zakladnim principem strategie prevence rizikového chovéani v nasi Skole je rozvijet u déti a
mladeze zdravy zivotni styl, pozitivni socidlni chovani a osobnostni rist, s ohledem na jejich
individualni potieby a moznosti. NaSe preventivni aktivity jsou zaméfené nejen na samotné dité, ale
kladou dtraz také na spolupraci s rodinou, komunitou a $kolnim prostiedim, kde zak vyrasta.

Vzhledem k tomu, Ze pracujeme se zdky s lehkym mentalnim postizenim a dal$imi
specifickymi potfebami, pfizplisobujeme obsah programu tak, aby byl srozumitelny, pfistupny a
podporoval jejich schopnosti efektivné se vyrovnavat s naro¢nymi situacemi.

S ohledem na soucasné spolecenské vyzvy klademe diraz nejen na prevenci zneuzivani
navykovych latek, Sikany a dalSich rizikovych jevl, ale reflektujeme i nova témata, jako jsou
kybersikana, bezpecnost na internetu, dezinformace a dopady socialnich siti. Zvlastni pozornost
vénujeme rozvoji interkulturniho porozuméni a integraci zakli ze zahrani¢i. Dal$im dilezitym
tématem naSeho preventivniho programu je informovanost o LGBT komunité a respekt k odlisSnym
sexualnim orientacim a genderovym identitdm. Snazime se podporovat inkluzivni prostfedi, kde se
vSichni zéci citi bezpecné a respektovani, bez ohledu na svou identitu. Informovanost v této oblasti
je dulezita pro prevenci diskriminace, Sikany a zajisténi respektujiciho pfistupu k rozmanitosti ve

spole¢nosti.

Primarni cile naSeho preventivniho programu jsou:

e Poskytovat informace o rizikovych jevech, jejich nasledcich a prevenci véetné online
prostiedi (kyberSikana, bezpecné chovani na socialnich sitich).

e Rozvijet pozitivni postoje k diverzit€¢ ve spolecnosti, s dirazem na respektovani
odli$nosti v€etné sexudlni orientace a genderové identity.

e Podporovat zdravy Zivotni styl a aktivni traveni volného Casu.

e Posilit odpovédnost za vlastni chovani a rozhodovani.

e Seznamit zaky s bezpecnym pouzivanim technologii, véetné zadsad ochrany osobnich
udaju.

e Podporovat schopnost rozpoznavat dezinformace a rozvijet kritické mysleni.

e Nabizet alternativni zplisoby feSeni problému, véetné mist, kde hledat pomoc pfii
obtizich.

e Podporovat respekt a rovnost ve vztazich, bez ohledu na pohlavi, sexualni orientaci

3



¢1 narodnostni piislusnost.
Cilem tohoto programu je posilit nejen prevenci, ale také odolnost déti vici rizikovym
jevim v moderni spolecnosti, véetné téch, které se rychle méni v disledku technologického a

spolecenského vyvoje.

1. Zakladni udaje

Nazev a adresa Skoly, pro Zakladni skola prakticka Teplice
kterou plati tento MPP S.I.0.
Krusnohorskéa 1570
415 02 Teplice
1C: 25023187

Jméno a piijmeni feditele Mgr. Ivana Brejchova
Telefon na feditele 417 563 109
E-mail na feditele zvssro-teplice@volny.cz

Jméno a piijmeni Skolniho Mar. Eliska Maternova

metodika prevence

Telefon 417 563 109

E-mail El.maternova@gmail.com

Jméno a ptijmeni vychovného | Mgr. Dana Holubickova
poradce

Telefon 417 563 109

E-mail zvsteplice@gmail.com

2. Zavazné materialy

Skola vytvati MPP jako zakladni nastroj prevence. Tento preventivni program vychazi
ze $kolského zakona, dal3i platné legislativy a dokumentti MSMT:
e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zZaka a studentl ve

$kolach a §kolnich zatizenich (MSMT &.j. 21291/2010-28)
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Metodicky pokyn MSMT ¢&. j. MSMT-26119/2016 k prevenci a feSeni Sikanovani ve
Skolach a Skolskych zatizenich

Metodicky pokyn MSMT &j. MSMT-20585/2020-1 k problematice inkluzivniho
vzdélavani

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2019-2027

Umluva o pravech ditéte (OSN, 1989)

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdé€lavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakh
nadanych

Zakon €. 65/2017 Sb. o ochranég zdravi pied Skodlivymi G¢inky navykovych latek

Zakon €. 110/2019 Sb. o zpracovani osobnich udaji

Zakon €. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti

Zakon €. 561/2004 Sb. o ptfedSkolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani



3. Nasi zaci - rizikové chovani

Nasi zaci, ktefi navstévuji Skolu zfizenou dle §16 Skolského zdkona, potiebuji systematickou

podporu pfi zvladani rizik, ktera vyplyvaji z jejich specifickych potieb. Jedna se predev§im o zéky s

lehkym mentalnim postizenim a pfidruzenymi obtizemi. Cilem prevence je pfipravit je na

kazdodenni situace, se kterymi se mohou setkat, a zaroven je vést k posilovani osobni

zodpoveédnosti, socidlnich dovednosti a odolnosti vii¢i rizikovému chovani.

V ramci preventivniho plisobeni se zaméfujeme zejména na tyto oblasti:

Zodpovédnost za zdravi a sebeobsluhu — vedeni zaki k péci o télesné i dusevni

zdravi, prevenci urazii, hygien¢ a zdravym zivotnim navyktm.

Rozhodovani a odpovédnost za vlastni jednani — nacvik informovaného

rozhodovani, uvédomeéni si disledkl a ptijiméani odpovédnosti.

Rizikové uzivani technologii — prevence nadmérného traveni Casu na mobilu,
internetu a socialnich sitich; rozvoj digitdlni gramotnosti, schopnosti odlisit realitu

od fikce a bezpecného chovani online.

Rizika internetu — varovani pied pornografii, erotickym obsahem a groomingem;

schopnost rozpoznat manipulaci a chranit vlastni soukromi.

Kybersikana a Sikana — rozpoznani a prevence agrese v online i realném prostiedi,

nacvik empatie a konstruktivniho feSeni konfliktd.

Nedostateéné socidlni dovednosti — posilovani schopnosti odmitnout, vyjadfit
vlastni potfeby, respektovat hranice druhych a reagovat pfiméfené na konfliktni

situace.

Afektivni zachvaty a agrese — prace se zvladanim emoci, autoregulace a néacvik

zvladani stresu bez agresivniho chovani.

Vztahy ve tfidé a respekt k autoritaim — uceni respektu k pravidlim, rolim a

odliSnostem mezi lidmi.

Navykové latky — prevence koufeni, vapingu, alkoholu, drog a zneuzivani 1éku;

nacvik jednoduchych zplisobi, jak odmitnout nabidku.

Zaskolactvi a absence — prevence vyhybani se Skolni dochédzce, motivace k

pravidelné dochdzce, spoluprace s rodinou pii ¢asté absenci.
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Krizové situace — rozpoznani nebezpecnych situaci a nacvik vhodnych reakei.

Zvlastni pozornost vénujeme zakiim z rodin s narocnymi podminkami, vcetné téch,

kteti Ziji v socialn¢ vyloucenych lokalitach. V této oblasti posilujeme zejména:

Prevence domaciho nasili a zneuzivani — seznameni s prdvem na ochranu,

rozpoznani fyzického 1 psychického naésili a zajisténi dostupné podpory.

Socidlni inkluzi a prevenci diskriminace — rozvoj tolerance, respektu a pfijimani

odli$nosti.

Prevence izolace a podpora zaclenéni — vytvafeni pfilezitosti k zapojeni do

kolektivu.

Finan¢ni gramotnost a praktické dovednosti — zéklady hospodafeni s penézi a

schopnost orientovat se v béznych Zivotnich situacich.

Takto pojatd prevence poméha zakiim nejen zvladdat konkrétni rizika, ale zaroven
posiluje jejich schopnost zapojit se do spolecnosti, rozvijet samostatnost a dosahnout

osobniho tspéchu



4. Dlouhodobé cile minimalniho preventivniho programu

1. Budovani pozitivniho Skolniho klimatu a mezilidskych vztahu

- Nadale posilujeme prostiedi zalozené na vzajemném respektu, spolupraci a podpoie

mezi zaky 1 pedagogy.

- Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali spolupracovat, pomahat si a fesit konflikty

nenasilnym zptsobem.
2. Rozvoj sebeovladani a zvladani emoci

- Dlouhodobé¢ rozvijime schopnost zakti regulovat své chovani, zvladat impulzivitu a

afektivni zachvaty.

- Podporujeme rozvoj dovednosti, jak zvladat stresové situace bez agrese a uc¢ime zaky

pouzivat techniky seberegulace.
3. Prevence rizikového chovani spojeného s technologiemi

- Rozvijime digitalni gramotnost zaki, uc¢ime je bezpecné se pohybovat na internetu a

chranit své osobni udaje.

- Posilujeme schopnost odolavat rizikiim online prostiedi (kyberSikana, pornografie,

eroticky obsah, manipulace a grooming).
4. Rozvoj osobnosti, kritického mysleni a odpovédnosti

- Podporujeme Zaky ve schopnosti samostatné a zodpoveédné se rozhodovat, rozliSovat

mezi vhodnym a nevhodnym jedndnim.

- Zaci se uci kriticky pracovat s informacemi a rozpoznavat nepravdivé C¢i

zmanipulované obsahy.
5. Prevence uzivani navykovych latek

- Dlouhodobé vzdélavame Zaky o rizicich uzivani navykovych latek, se zvlastnim

darazem na vaping, kouteni a alkohol.

- Posilujeme schopnost Zakli odmitnout nabidku navykovych latek a odolavat tlaku

vrstevniku.

6. Podpora Skolni dochazky a prevence zaskolactvi
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- Systematicky motivujeme zaky k pravidelné dochazce a k aktivnimu zapojeni do

vyucovani.

- Posilujeme spolupréci s rodinou pii feSeni Castych absenci a hledame zptisoby, jak

zaky pozitivné motivovat ke Skole.
7. Posilovani socialnich dovednosti a inkluze
- Zaci jsou vedeni k respektovani rozdilti mezi lidmi a k tolerantnimu chovani.
- Podporujeme jejich zaclenovani do kolektivu a ptedchazime socialni izolaci.
8. Spoluprace s rodici a komunitou

- UdrZujeme pravidelnou komunikaci s rodi¢i o preventivnich opatfenich, rizicich a

pottebach zaku.

- Rodice zapojujeme do preventivnich aktivit §koly a poskytujeme jim informace, jak

podporovat déti v bezpe¢ném chovani.

5. Kratkodobé cile pro $kolni rok 2025/2026

Tabulka 1: Kratkodobé cile

Kratkodoby cil Konkrétni ¢innosti a akce Predméty / Méritelnost

akce

1. ZlepSeni mezilidskych | Ttidnické hodiny — tvorba Ttidnické ho- | Dotaznik klima na
vztaht a klimatu S§koly | ,,Pravidel nasi tfidy*; Den diny, VV, pro- | zacatku a konci roku
pratelstvi — kooperativni jektovy den

hry; spole¢na tfidni vyzdoba

2. Posileni sebeovladani | TV — fair play pii turnajich; | TV, CSP, be- Snizeni kazenskych
a zvladani emoci CSP — modelové situace seda opatfeni o0 10 %
,,Jak zvladnout zlost*;

workshop se SP

3. Rozvoj osobnosti a Informatika — prace s ,,fake | Informatika, 60 % zaka dokaze

kritického mysleni news*; VO —diskuse o roz- | VO, soutéz uvést 2 zpiisoby ove-
hodovani; soutéz Finanéni feni informaci
gramotnost (UK)

4. Prevence uzivani na- | Beseda s Méstskou policii VZ,VV, bese- | 60 % zakt uvede 2

9




vykovych latek (vaping,
alkohol, drogy)

Teplice; pracovni listy ve
VZ; Den bez cigarety — vy-

tvarna soutéz

da

rizika vapingu

5. Podpora Skolni do- Motivaéni soutéz ,Nejlepsi | TU, SMP, Snizeni omluvené
chazky a prevence za- dochdzka®; spoluprace s OSPOD absence.
Skolactvi OSPOD a PPP Teplice;
konzultace s rodici
6. Prevence rizikového | Den bezpecnéjsiho internetu | Informatika, 50 % zaki vyjmenuje
chovani na internetu (Gnor, Policie CR); Informa- | TU, Skolni 3 zésady bezpecnosti
tika — ,,Ochrana soukromi akce online
online*; tfidnické hodiny —
rizika pornografie
7. Rozvoj socialnich Program Tonda Obal (UK); | P¥irodopis, Reflexe zakl formou
dovednosti a tolerance | beseda White Light Usti — VO, skolni kratkého dotazniku
diskriminace; projekt s za- | akce

kem-cizincem (ochutnavka

jidel, kultura)

8. Podpora zdravého

Plavecky vycvik (Teplice,

TV, projektovy

Ucast zakua na akcich

Zivotniho stylu listopad—prosinec); $kolni den (min. 70 %)
sportovni den (kvéten); Den
zdravi (listopad)

9. Rozvoj environmen- | Exkurze do ZOO Usti nad Ptirodopis, Fotodokumentace,

talniho citéni a spolu-

prace

Labem (kvéten); Skolni sbér

papiru; Den Zemé (duben)

projektové dny

reflexe zaka

10. Podpora kulturniho

rozhledu

Névstéva divadla v Tepli-
cich; hudebni vychova —
beseda s mistnim muzikan-

tem; Skolni besidky

HV, VV, kul-

turni akce

Zapisy v tfidnich kni-

hach, reflexe

6. Preventivni program — tematické bloky v jednotlivych predmétech

Aktivity Skoly v ramci miniméalniho preventivniho programu
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- Participace zaktl na tvoteni Skolniho fadu, pravidel tfidy, spolecné vytvareni systémt odmén
a postihlt pfi nedodrzovani pravidel. Vysvétlovani funkce a dulezitosti pravidel ve

spolecnosti- V roding, ve Skole, na pracovisti atp.

Tematické bloky v jednotlivych ro¢nicich a predmétech:

Primérni prevenci zafadime na 1. a 2. stupni do nasledujicich predméth:

Prvouka
Ptirodovéda
Vlastivéda
Ptirodopis, chemie
Vychova k obanstvi
Vychova ke zdravi
Cesky jazyk

Télesna vychova

o o o o o o o 0o .

Vytvarna vychova

V 1. - 5. ro¢niku budou vybrana témata nenésilné zarazena do vyuky.
Pedagogové témata piizplisobi skupiné zaki, nebot déti dobie znaji a védi, na kterou

problematiku se nejvice zamétit. Zakladem preventivniho programu na prvnim stupni bude:

rozvijeni schopnosti komunikace,

- svéreni se s obtizemi, obavami vhodné osobé,

- pochopeni dulezitosti zdravého zivotniho stylu,

- moznost vyjadieni negativnich emoci vhodnymi formami- sport, tvofeni, diskuze,
- vijak udrZovat zdravi Zivotni styl,

- vyuziti pfislusnych linek divéry (v krizovych situacich),

- vyjadfeni vlastniho ndzoru v komunitnim kruhu tfidy.

V 6. -9. roéniku bude primarni prevence intenzivnéj$i. Bude jasn€ zamétena proti disocialnimu,
asocialnimu 1 antisocidlnimu chovani. U Z4kli bude podporovan zdravy Zivotni styl, vhodné

traveni volného ¢asu a budovéni zdravych vztahli ve spolecnosti.

Tematické bloky v jednotlivych predmétech zpracované v tabulce €. 2:
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Piredmét Témata PP Rozvijené dovednosti a aktivity | Rocnik

Prvouka Osobni hygiena, sebeobsluha, Sebepéce, osobni hygiena, porozu- 1.-2.
zdravy Zivotni styl, rodina a Spo- | méni pravidlim ve Skole a roding, rocnik
le¢nost, pravidla ve tiid¢ a Skole | komunikace s davérnymi osobami,

participace na pravidlech

Prirodovéda | Prevence zavislosti (koufeni, Kritické mysleni, rozhodovani, envi- | 3.-5.
alkohol), zdravé zivotni prostie- | ronmentalni védomi, pravidla cho- rocnik
di, rodina, ptiroda, krizové situa- | vani v krizovych situacich
ce

Vlastivéda Pravidla ve spole¢nosti (Skola, Socialni dovednosti, obanska zod- | 4.-5.
rodina, pracovisté), obanska povédnost, tvorba pravidel ve tfidé, | rocnik
odpovédnost, prevence rizikové- | komunikace a pravidla spole¢enské-
ho chovani ho chovani

Prirodopis, Nebezpeci navykovych latek, Prevence rizikového chovani, péce o | 6.-9.

Chemie koufeni a alkohol, ekologie a zivotni prostiedi, rozhodovaci ro¢nik
péce o zivotni prostiedi, manipu- | schopnosti, kritické mysleni
lace a dlivéra

Vychova k Obcanska prava a povinnosti, Sociélni interakce, pravni povédomi, | 6.-9.

obcanstvi pravni védomi, pravidla a jejich | komunikace a feSeni konflikti, u€ast | ro¢nik
dilezitost, Sikana a prevence na tvorb¢ Skolniho tadu
rizikového chovani

Vychova ke Prevence Sikany, navykovych Sebekontrola, komunikace, kritické | 6.-9.

zdravi latek, zdravy zivotni styl, linky | mysleni, odolnost vuci stresu, zdra- | ro¢nik
davery, zvladani stresu vy zivotni styl, vyuziti krizovych

linek

Cesky jazyk | Prevence $ikany a verbalni agre- | Komunikaéni dovednosti, vyjadio- 1.-9.
se, komunikace a vyjadifovani vani emoci, tvorba a dodrzovéni ro¢nik
emoci, tvorba tfidnich pravidel pravidel, komunitni kruh

Télesna vy- Zdravy zivotni styl, fyzicka akti- | Fyzicka aktivita, tymova spoluprace, | 1.-9.

chova vita, pravidla ve sportu a fair dodrzovani pravidel, pozitivni trdve- | rocnik
play, feSeni konfliktd ni volného Casu

Vytvarna Prevence stresu prostiednictvim | Kreativni sebevyjadieni, rozvoj este- | 1.-9.

vychova tvorby, vyjadfovani emoci a se- | tiky, relaxace, vytvareni spole¢nych | rocnik

bevyjadreni, respektovani pravi-

pravidel, prevence stresu
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del

Informatika | Digitalni bezpecnost, ochrana IT gramotnost, bezpecné chovani na | 4.-9.
pied kybersikanou, spravné pou- | internetu, prevence kybersikany, rocnik
zivani digitalnich technologii kritické mysleni

DalSi rozpracovani témat PP do jednotlivych predmétu:

Pitedmét - PRVOUKA VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA, PRIRODOPIS:

Na koho se mam obratit, kdyz mam problém, sebeobsluha, dodrzovani hygieny, zdravi
zivotni styl, dtlezita telefonni Cisla, chovani v krizové situaci,

zdravotni rizika piti alkoholu a koufeni, odmitani navykovych latek,

budovani vztahii ke zvitatim, ptirodé (ekologické smysleni),

= seznamuje zaky se soucasnymi poznatky péce o zivotni prostiedi, vede k ucté k zivotu, k
pochopeni ochrany prostiedi pro kvalitni Zivot,

rozvoj schopnosti pfijimat svobodné a odpovédna rozhodnuti

nacvik efektivni komunikace na zékladé¢ vlastnich prozitka

nacvik feSeni zatéZzovych situaci

zvySeni schopnosti odolavat nebezpecim, krizim, stresu, zat€Zovym situacim (v€etn€ odmi-

tani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zpiisobti chovani)

prehled Zivotnich rizik

spolecenské vztahy ( véetné mediadlni hygieny, vlivu reklamy apod.,)

modelové, projektové situace poskytujici navody k feSeni problémil

Predmét - VYCHOVA K OBCANSTVI

Soustavné vzdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu, obCanska, pravni a estetickd vychova.

Upevnéni zékladnich norem spolecenského chovani, postoji a zptisobii chovani.

Velkou pozornost vénovat problematice Sikany, patologickym jevim. Vramci VKO bude

probihat také kazdotydenni orientace v aktudlnim déni, vyvraceni a rozpoznavani fakenews.
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Piedmét — CHEMIE

Poskytuje zakim zakladni soubor poznatkli o chemickych latkach, jevech a zakonitostech.
Informuje o neptiznivych ekologickych, zdravotnich tcincich nékterych prvki a skupin latek s
diirazem na drogovou zéavislost. Poskytuje zakim pravidla bezpe¢ného chovani pti manipulaci

s ohném, chemikaliemi atd.
Piedmét - CESKY JAZYK

Prostiednictvim literarné-vychovnych cinnosti se podilet na utvafeni nazort, postoji, zajmu a
vkusu z4kt. Rozvijet u zakt schopnost prozitku z uméleckého dila. Snaha o pfirozeny zdjem

74kt o literaturu a ¢teni knih jako vhodnou formu traveni volného Casu.

Pfedmét - TELESNA VYCHOVA

Pfispiva k vSestrannému a harmonickému rozvoji zakti a k upevnovani zdravi rozvojem
pohybovych dovednosti a védomosti tvoficich soucast télesné kultury a formovani pozitivnich
vlastnosti osobnosti. Rozviji kladné postoje k pohybové aktivité ve smyslu celozivotni orientace

na zdravy zpusob Zivota.

Pfedmét- VYTVARNA VYCHOVA
Rozvoj estetiky a uméleckého citéni. Podporovani umélecké tvorby jakozto prostiedek k relaxaci
a uklidnéni, vyjadreni pocitlh a emoci. Podniceni zajmu zakdi o uméni- vystavy, muzea, vlastni

tvorba.

Piedmét- INFORMATIKA
ZlepSovani kritického mysleni, vyhledavani fake-news, ovéfovani informaci, bezpecné

pohybovani na sociélnich sitich, specifikace kyberSikany- jak ji pozname a jak se mizeme branit.

7. Planované akce $koly ve $kolnim roce 2025/2026

- Barevny den
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- Besedy

- Dopravni hriste

- Halloweensky den

- Kurz brusleni na zimnim stadionu v Teplicich
- Navstéva Planetéria

- Nové Cesko — Revolution Train

- Ochrana zivotniho prostfedi — tfidéni odpadu, Setieni elektrickou energii
- Planeta Zemé 3000

- Plavecky vycvik

- Dopravni vychova — 1. stupenl

- Projekty ze zemépisu

- Skolni vylety a exkurze

- Spoluprace s DDM Teplice

- Spoluprace s méstskou knihovnou Teplice

- Spoluprace s muzeem Teplice

- Sportovni den

- Vanocni besidka

- Velikono¢ni tvoteni

- Volba povoléani — 8., 9. ro¢nik

- Vytvarna soutéz

- Zapojeni do projektu do Skoly pésSky

- Zapojeni do projektu mléko do Skol

- Zapojeni do projektu Nenech to byt (www.nntb.cz)

- Dle nabidky navstévy filmovych a divadelnich ptedstaveni, vystav

8. Spoluprace s rodici
Informovani rodici na zacatku Skolniho roku:
- Sezndmeni s minimalnim preventivnim programem (MPP) — cile, planované akce,
zapojeni zaku 1 rodi¢d. Pravidla Skoly a tfidni pravidla — chovani, bezpecnost, dochazka,

pravidla pro pouzivani mobilnich telefontl, pravidla pro online aktivity.

Postupy omlouviani absence a prevence zaskolactvi:
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- Rodi¢ zZaka je povinen omluvit nepfitomnost do 3 kalendainich dnti od jejiho zacatku.

- Omluva probihd pisemn¢ (zdkovska knizka, e-mail, 1€kai'ské potvrzeni).

Sankce a postupy pri neomluvené absenci:

1-10 hodin: TU konzultuje s rodi¢em, zadznam do dokumentace $koly.

- 11-25 hodin: Vychovna komise + hlaseni OSPOD, piestupkovému oddé€leni; moznost

pedagogicko-organiza¢niho opatieni.

- 26 a vice hodin: Bezdodkladné ozndmeni ptestupkovému oddéleni a OSPOD, ptipadné

dalsi pravni kroky (ohroZeni vychovy ditéte).

- Formy komunikace s rodi¢i: tfidni schizky, zakovska knizka, e-mail, telefon, online

schiizky.

Zapojeni rodic¢i do chodu $koly a komunitni prace

Rodice se mohou aktivné podilet na:

- organizaci Skolnich akci a projektti (Den pfatelstvi, Den zdravi, Den Zem¢),

- tvorbé tfidnich pravidel a motivacnich soutézi (napf. ,,Nejlepsi dochazka®),

- podpofte preventivnich programil ve volném case zaki.

Skola pravidelné¢ naslouchd signdlim od rodict, které mohou napomoci odhalovani socialné

patologickych jevl (Sikana, rizikové chovani, zaskolactvi).

Sledovani a motivace Skolni dochazky

- Motivacni programy: soutéz ,,Nejlepsi dochazka®, odmeény pro jednotlivce i tiidy za

pravidelnou dochazku.
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- Spoluprace s OSPOD a PPP Teplice: konzultace a pfipadné intervence pii rizikové

absenci.
Pravideln4a komunikace s rodici:
- kazdy mésic sledovani absence a predavani informaci rodictim,
- vcasna kontrola omluvenych i neomluvenych hodin.
Komunikace p¥i nezadoucich projevech chovani
Pti vyskytu nezddouciho chovéni (Sikana, agresivita, rizikové chovani) rodice:
- jsou neprodlené informovani TU nebo SMP,
- spolecné hledaji feSeni a moznosti podpory zéka,
- dodrzuji pravidla stanovend Skolou i mimo Skolu (doméci ukoly, chovani, online

aktivity).

12. z4ri 2025 Zpracovala: Mgr. Eliska Maternova
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